
Spazieren, Wandern und Velofahren in Rüschlikon  

Rüschlikerinnen und Rüschliker müssen nicht in die Ferne schweifen, wenn es um 
ihre Freizeitgestaltung geht: Sie leben mitten in einem wunderschönen 
Naherholungsgebiet. Dieses lädt unter anderem ein zum Spazieren, Wandern und 
Velofahren, sei dies ganz auf Rüschliker Boden, sei dies mit Rüschlikon als 
Ausgangspunkt für Ausflüge. Einige Anregungen: 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Spazieren und Wandern 
Diverse Vorschläge für Spaziergänge in Rüschlikon auf einem Level von «gemütlich» 
bis «zügig» und mit einer Dauer zwischen 30 und 150 Minuten hat das Projekt 
«Zäme go laufe» zusammengestellt: https://www.xn--zmegolaufe-q5a.ch/rueschlikon 

Rund um Rüschlikon locken der Sihlwald mit dem Tierpark Langenberg, der Gattiker 
Weiher und der Albis mit zahlreichen Wegen zum Wandern, Spazieren und Biken. 
https://www.wildnispark.ch/de/  
https://www.schweizersee.ch/gattiker_weier/  

Damit es Menschen und Tieren gut geht bei der gemeinsamen Erholung im Wald, 
gibt der «Wald-Knigge» auf unterhaltende Art einige Empfehlungen: 
https://www.waldschweiz.ch/de/quicklinks/suche?q=Waldknigge&language=de&cate
gories%5B%5D=72 
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Velofahren und Biken 
Rüschlikon und seine Umgebung eignen sich auch bestens zum Velofahren und 
Biken. Aus Rücksicht auf den Wald und die Tiere wird gebeten, keine eigenen Trails 
zu erstellen. Offizielle Trails in der Region finden Sie hier: 
https://traildevils.ch/Trails/Kopfholz-bikeparcours-Adliswil-
401932adac36c444473008d913cb27c8 
 
Veloprüfungsroute Kilchberg-Rüschlikon 
Die Veloprüfung ist in den Gemeinden Kilchberg und Rüschlikon obligatorisch und 
findet jährlich für die Fünftklässlerinnen und Fünftklässler statt. Zur Vorbereitung 
darauf gibt es eine fix installierte Streckenführung. Sie führt durch die beiden 
Gemeinden und bleibt ganzjährig angeschrieben. So können die Schulen oder auch 
die Eltern mit den Kindern ganzjährig üben, wann immer sie Zeit und Lust dazu 
haben. 
https://www.rueschlikon.ch/aktuellesinformationen/1862833  
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