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Senioren-Nachmittag (6kumenisch), Workshop «Sucht im Alter», mit Re-
nate Blchi von Samowar Jugend- und Suchtberatungsstelle fiir den Bezirk Hor-
gen, Reformierte Kirche, 14.30 - 16.00 Uhr, Auskunft: Isabella
Schmidt-Akala, 044 724 10 28, E-Mail isabella.schmidt@refrueschlikon.ch

ZAMEGOLAUFE, Parcours 2, Berg und Tal (ohne Unterdorf), ziigig, Rundweg
8,0 km, Treffpunkt: Bushaltestelle Riischlikon Belvoir, 09.00 bis 11.00 Uhr, An-
meldung ist nicht erforderlich, Kontakt: Hanni Riesch, 079 216 05 83

Treffpunkt fiir Begegnung und Austausch fiir betreuende und pflegende
Angehorige von dementen Personen, Alterssiedlung Hochweid, «Dach-
raumy, Stockenstrasse 130A, 8802 Kilchberg, 13.45 bis 15.15 Uhr, Auskiinfte
Franz Carl Rohmer, 044 715 34 66, treffpunkt-ki-rue@gmx.ch

Politische Gemeinde Riischlikon / Einladung zur Veranstaltung mit der
Riischliker Nachbargemeinde Thalwil Im Sinne guter nachbarschaftlicher
Beziehung organisieren Thalwil und Rischlikon gemeinsam eine Veranstaltung
im Vorfeld des internationalen "Tag der Nachbarschaft". Die Veranstaltung mit
dem Titel "Hallo Nachbarin, hallo Nachbar" findet in der Gartenhalle der Stiftung
St. Stephanus, 10.00 bis 13.00 Uhr (ehemals Nidelbad) in Rischlikon statt.

Kaffee-Gesprache, Reformierte Kirche, 8803 Ruschlikon, 14.30 — 17.00 Uhr,
Leitung und Auskunft: Isabella Schmidt, E-Mail isabella.schmidi@refrueschli-
kon.ch, 044 724 10 28

Abendgesprach im Pfarrhaus, Pilgerweg 1, 8803 Ruschlikon, 19.30 bis 21.00
Uhr, Leitung und Auskunft: Pfarrer Ralph Mdller, Tel 044 724 43 43, E-Mail
ralph.mueller@refrueschlikon.ch

ZAMEGOLAUFE, Parcours 4, Moos, gemiitlich, Rundweg 3.5 km, Treffpunkt:
Bushaltestelle Riuschlikon Belvoir, 09.00 — 10.00 Uhr, Anmeldung ist nicht er-
forderlich, Kontakt: Hanni Riesch, 079 216 05 83

ZAMEGOLAUFE, Stammtisch, Restaurant Da Toni, ab 18.00 Uhr, Anmeldung
ist nicht erforderlich, Auskunft: Hanni Riiesch, 079 216 05 83

Montagstreff — Wir lesen, Reformierte Kirche, 14.00 bis 16.00 Uhr, Thornton
Wilder «1913» von Florian lllies, Leitung und Auskunft: Pfarrer Ralph Mdller, Tel
044 724 43 43, E-Mail ralph.mueller@refrueschlikon.ch

Abegg Huus, Apéro-Talk mit Cornelia Schild, Abteilungsleiterin Gesellschaft
Ruschlikon und Kathrin Bosshard, Geschaftsleiterin Abegg Huus, im Abegg
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Huus, Bistro, Alte Landstrasse 68. Das Abegg Huus feiert 2025 sein 50-jahriges
Bestehen. Um sich mit Geschichte und Gegenwart des Hauses auseinanderzu-
setzen, ladt das Abegg Huus im Jahr 2024 zur Gesprachsreihe «Apéro im
Abegg Huus» ins Bistro ein. Die Gesprache finden in der Regel am ersten Don-
nerstag des Monats um 16 Uhr statt und sind 6ffentlich. Durch das Gesprach
fuhrt Bernhard Schneider, Details dazu erscheinen jeweils vorgangig auf der
Website www.abegghuus.ch

Bibliothek Riischlikon, Handarbeitstreff, Bodengasse 1, 8803 Ruschlikon,
18.30 bis 20.30 Uhr, Wir «arbeiten» an der mitgebrachten Handarbeit und un-
terstiitzen einander dabei, konnen die Nahmaschine der Bibliothek benutzen,
Karten gestalten mit dem Plotter. Kreativ sein tut gut!

Repair Café Riischlikon, Reparieren statt wegwerfen, im Repair Café reparie-
ren Sie mit Hilfe von Profis kostenlos lhre Lieblingsobjekte und geniessen dabei
Kaffee & Kuchen, Infos: www.repair-cafe-rueschlikon.ch, Gartenhalle
Nidelbad, Eggrainweg 3, 8803 Rischlikon, 10.00 bis 15.00 Uhr

Montagstreff «Trauer und Abschied», Pfarrhaus, Pilgerweg 1, 8803 Ruschli-
kon, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr, Leitung und Auskunft: Pfarrer Ralph Muller, Tel
044 724 43 43, E-Mail ralph.mueller@refrueschlikon.ch

Jass- und Skip-Bo-Nachmittag, Preisjassen mit Abendessen, Katholische
Kirchgemeinde, Saal Schloss-Strasse 28, 8803 Ruschlikon, 14.00 Uhr — ca.
17.30 Uhr, Kontakt: Margrit Hafner, 076 533 61 92, E-Mail margrit.hafner@kath-
tharue.ch

Seniorenwandergruppe, mit Fredi Frei, Unterageri - Oberwil, Anmeldung Tel.
079 376 94 88, Email: freifredi@hispeed.ch

ZAMEGOLAUFE, Parcours 10, Stockengut, gemditlich, Rundweg 5,1 km, Treff-
punkt Bushaltestelle Riischlikon Belvoir, 09.00 — 10.30 Uhr, Anmeldung ist nicht
erforderlich, Kontakt: Hanni Riiesch, 079 216 05 83

Bibliothek Riischlikon, Gemeinsam lesen — einander zuhdren mit Annette
Boll, Bodengasse 1, 8803 Ruschlikon, 19.00 bis 20.30 Uhr, Kontakt: Estrina
Stalder, gb.rueschlikon@bluewin.ch, www.bibliothek-rueschlikon.ch,
044 724 32 08

ZAMEGOLAUFE, Parcours 6/7, Oetikergut, Rundweg 2,0 km/geméchlich,
Rollator taugliche Route, Treffpunkt Bushaltestelle Bahnhof Rischlikon, 09.00
— ca. 10.10 Uhr, Anmeldung ist nicht erforderlich, Kontakt: Hanni Riesch, 079
216 05 83

Gemeinnitziger Frauenverein Riischlikon, Fraue-Zmorge, mit einer Lesung
von Monika Hirlimann, «Mutters Lige», Saal des katholischen Pfarreizentrums
Ruschlikon, 09.00 bis 11.00 Uhr, Anmeldung bis 23. April 2024 an Daniéle Mur-
phy, Tel. 044 724 577 02 94, E-Mail: murphy@frauenvereinrueschlikon.ch, Mit-
glieder: CHF 15.00, Nichtmitglieder: CHF 25.00

Ortsmuseum, Nachbarschaftsgeschichten. Im Rahmen der Ausstellung
«Nachbarschaft. Zusammen leben in Ruschlikon liest Barbara Wernli aus Do-
kumenten, behandigt sich Zeitungsartikel und Blcher und tragt Geschichten
vor, die von Nachbarschaft handeln. Geschichten die beriihren oder zum Nach-
denken und Schmunzeln anregen. Barbara Wernli liest um 11.30 und 12.30 Uhr
fur ca. eine halbe Stunde. Die Ausstellung ist ge6ffnet von 11.00 bis 14.00 Uhr,
Dauerausstellung bis 30. November 2024. Ortsmuseum Nidelbadstrasse 58,
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8803 Ruschlikon, jeden Monat jeweils am letzten Samstag von 11.00 bis 14.00
Uhr sowie am 1. und 3. Mittwoch von 13.30 bis 16.30 Uhr

Regelmassige
Anlasse

Gemelnde Ruschlikon

Die ,,Fachstelle 60plus* ist von Montag bis Freitag wahrend den Offnungs-
zeiten der Gemeindeverwaltung gedffnet.

Termine bitte mit Cornelia Schild vereinbaren. Gemeindehaus, Pilgerweg 29,
8803 Ruschlikon, Tel. 044 724 72 31, cornelia.schild@rueschlikon.ch
Abegg Huus, Bistro Jakob, Alte Landstrasse 68, 8803 Ruschlikon, taglich
von 08.00 bis 19.00 Uhr gedffnet, Kontakt: Stiftung Abegg Huus, 044 704 61
71, E-Mail info@abegghuus.ch

Café International, 86 Nationen — ein Treffpunkt

Jeden Donnerstag 15 — 21 Uhr gedffnet, Weingartenstrasse 10, 8803
Ruschlikon, ein Austausch zwischen verschiedenen Kulturen und Generatio-
nen ist hier moglich und erwiinscht. Partnerorganisationen sind: Stiftung St.
Stephanus, Frauenverein Rischlikon sowie die katholische und die refor-
mierte Kirche in RUischlikon, Kontakt: Emanuéle Jidt, 044 724 17 43,
www.cafeinternational-rueschlikon.ch

Senioren-Zmittag, Donnerstag, 04. und 18. April, Reformierte Kirchge-
meinde, Kirchenstube, 12.15 Uhr, Anmeldung bis Dienstag vor dem Essen:
Isabella Schmidt-Akala Tel. 044 724 10 28, isabella.schmidt@refrueschli-
kon.ch

Nachbarschaftshilfe Riischlikon, Vermittlung von Angeboten flr unentgelt-
liche Nachbarschaftshilfe, Auskunft: Hanni Ruiesch, Tel. 079 517 11 56,
Email: nbh.rueschlikon@pszh.ch

Computeria Treff Riischlikon, Reformierte Kirche, jeden Dienstag von
09.00 bis 11.00 Uhr, Auskunft: Sonja Lichinger, 044 724 06 90 oder E-Mail:
sonjaluechinger@bluewin.ch

LernLokal Flickstube in Riischlikon, hier werden lhre Kleider geflickt, Dia-
konenhaus (ehem. Gastehaus), Eggrainweg 3, 8803 Ruschlikon, jeden Mitt-
woch, 09.00 — 11.00 Uhr (ausser Schulferien), Kontakt: Erica Witzig, 044 715
28 85, www.caritas-zuerich.ch/lernlokal

Café Balance, Bewegung und Geselligkeit, jeden Dienstag (ausser Schul-
ferien). Die Lektionen werden in 2 Gruppen aufgeteilt 09.00 — 09.50 Uhr und
10.20 — 11.10 Uhr Katholische Kirche, Kontakt Kursleitung: Myrta Berweger
Tel. 079 630 53 24, CHF 12.00, Neuinteressierte mochten sich bitte vor der
ersten Lektion mit der Kursleiterin telefonisch in Verbindung setzen.

Turnen fiir Seniorinnen, Schulhaus Dorf, Gymnastikraum Gulliver,
DO 09.00 bis 10.00 Uhr

Fit im Alter, Mannerriege TV Thalwil, jeden Montag von 19.15 bis 20.15
Uhr (mit Spiel bis 20.45 Uhr) in der Turnhalle Sonnenberg, 8800 Thalwil (aus-
genommen Schulferien), Kontakt: Heidi Brandenberger, 078 740 18 20
ALZ-Gipfeltreffen, ein Angebot von Alzheimer Ziirich, jeden Freitag von
11.30 bis 16.30 Uhr im Familienstock im Tuchhof, 8810 Thalwil, Treffen fur
Menschen mit Gedachtnisschwierigkeiten diskutieren unter fachkundiger Lei-
tung einen Nachmittag lang, tauschen sich aus, philosophieren spielen, rat-
seln, erinnern sich, bewegen sich in der Natur und sind kreativ und kinstle-
risch tatig. Auftakt zu diesen wochentlichen Treffen bildet jeweils ein gemein-
sames Mittagessen. Teilnahmegebihr CHF 50.00 (exkl. MWST) pro Treffen.
(Das Mittagessen wird von den Teilnehmenden direkt bezahlt). Auskunft
Franziska Baumberger, franziskabaumberger@bluemail.com, Tel.-Nr. 078
876 33 72.
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