Lebensfreude am Zirichsee

Agenda 60plus RUSCHLIKON

Mai 2025

ZAMEGOLAUFE, Parcours 2, Berg und Tal, Rundweg 9,2 km, Treffpunkt: Bus-
haltestelle Rischlikon Belvoir, 09.00, ca. 2h 20 min, Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, Kontakt: Hanni Riiesch, Tel. 079 216 05 83

ZAMEGOLAUFE, Parcours 6, Oetikergut, Rundweg 2 km, Treffpunkt Bushal-
testelle Bahnhof Ruschlikon, 09.00, ca. 1h 05 min, Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, Kontakt: Hanni Ruesch, Tel. 079 216 05 83

Senioren-Nachmittag (6kumenisch), Kolpingchérli Thalwil mit Kaffee und
Kuchen, 14.30 Uhr — ca. 16.00 Uhr, Katholische Kirche, Auskunft: Margrit
Hafner, Tel. 076 533 61 92, E-Mail margrit.hafner@kath-tharue.ch

Senioren-Zmittag, Reformierte Kirchgemeinde, Kirchenstube, 12.15 Uhr,
Kosten CHF 15.00, Anmeldung bis Dienstagmittag vor dem Essen: Isabella
Schmidt-Akala Tel. 044 724 10 28, isabella.schmidt@refrueschlikon.ch

Treffpunkt fiir Begegnung und Austausch fiir betreuende und pflegende
Angehorige von dementen Personen, 13.45 bis 15.15 Uhr, Alterssiedlung
Hochweid, «Dachraumy», Stockenstrasse 130A, Kilchberg, Ausklnfte Franz
Carl Rohmer, Tel. 044 715 34 66, treffpunkt-ki-rue@gmx.ch

Ortsmuseum, Eintauchen. Geschichten rund ums Wasser, 13.00 — 16.00 Uhr,
Nidelbadstrasse 58, Das Ortsmuseum ist vom 29.03. — 29.11.2025 jeden
Samstag von 13.00 — 16.00 Uhr offen (ausser in den Schulferien), Kontakt:
Martina Camenisch, info@ortsmuseum-rueschlikon.ch

Literatur — Wir lesen, Reformierte Kirche, 15.00 bis 17.00 Uhr, Christa Wolf:
«Kassandray, Leitung und Auskunft: Ralph Miiller, Tel. 044 724 43 43, E-Mail
ralph.mueller@refrueschlikon.ch

ZAMEGOLAUFE, Stammtisch, ab 18.00 Uhr, Restaurant Da Toni, Riischlikon,
Anmeldung ist nicht erforderlich, Auskunft: Hanni Riesch, Tel. 079 216 05 83

Literatur in Riischlikon, Veza Canetti, «Die Schildkréten»__, ISBN: 978-3-596-
18414-9, Moderation Martin Dreyfus, 17.00 bis 18.30 Uhr, Ottikergut, Gemein-
debibliothek, Bodengasse 1, Ruschlikon

Gemeinnutziger Frauenverein Rischlikon, Fraue-Zmorge, Detox und Re-
generation ganz natirlich durch Autophagie, Saal des katholischen Pfarrei-
zentrums Ruschlikon, 09.00 bis 11.00 Uhr, Anmeldung bis 09. Mai 2025, an
Daniéle Murphy, Tel. 044 724 577 02 94, E-Mail: murphy@frauenvereinrue-
schlikon.ch, Mitglieder: CHF 15.00, Nichtmitglieder: CHF 25.00
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ZAMEGOLAUFE, Parcours 4, Moos, Rundweg 3.5 km, Treffpunkt: Bushalte-
stelle Rischlikon Belvoir, 09.00, ca. 1h 10 min, Anmeldung ist nicht erforder-
lich, Kontakt: Hanni Riesch, Tel. 079 216 05 83

Reformierte Kirche, Zircher Cabaretgruppe «Chilemiitis», 6ffentliches Thea-
terstiick «Kirchen-Geflister», Eintritt frei (mit Kollekte), 19.00 Uhr (Dauer 1h)

Ortsmuseum, Eintauchen. Geschichten rund ums Wasser, 13.00 — 16.00 Uhr,
Nidelbadstrasse 58, Das Ortsmuseum ist vom 29.03. — 29.11.2025 jeden
Samstag von 13.00 — 16.00 Uhr offen (ausser in den Schulferien), Kontakt:
Martina Camenisch, info@ortsmuseum-rueschlikon.ch

Chor Riischlikon, Josef Gabriel Rheinberger, Messe in C, OP. 169 und wei-
tere Werke, Reformierte Kirche Oberrieden, 19.00 Uhr, Vorverkauf:
max.schneble@bluewin.ch, Abendkasse ab 18.00 Uhr, CHF 40.00

Chor Riischlikon, Josef Gabriel Rheinberger, Messe in C, OP. 169 und wei-
tere Werke, Reformierte Kirche Ruischlikon 17.00 Uhr, Vorverkauf:
martha.wuergler@sdv-nidelbad.ch, Abendkasse ab 18.00 Uhr, CHF 40.00

ZAMEGOLAUFE, Parcours 12, Gattiker Weiher, Rundweg 6,3 km, Treffpunkt
Bushaltestelle Loorain, 09.00, ca. 2h 10 min, Anmeldung ist nicht erforderlich,
Auskunft: Hanni Riesch, Tel. 079 216 05 83

Di, 20 Seniorenwandergruppe, mit Fredi Frei, Goldseeli und Lauerzersee, Anmel-

dung Tel. 079 376 94 88, Email: freifredi@hispeed.ch

Mi, 21 Jass- und Skip-Bo-Nachmittag, Katholische Kirchgemeinde, Saal Schloss-
Strasse 28, 8803 Ruschlikon, 14.00 Uhr — ca. 17.30 Uhr, Kontakt: Margrit

Hafner, Tel. 076 533 61 92, E-Mail margrit.hafner@kath-tharue.ch

Do, 22 Senioren-Zmittag, Reformierte Kirchgemeinde, Kirchenstube, 12.15 Uhr,
Kosten CHF 15.00, Anmeldung bis Dienstagmittag vor dem Essen: Isabella

Schmidt-Akala Tel. 044 724 10 28, isabella.schmidt@refrueschlikon.ch

Do, 22 Bibliothek Riischlikon, Gemeinsam lesen — einander zuhdren mit Annette
Boll, Bodengasse 1, 8803 Ruschlikon, 10.00 bis 11.30 Uhr, Anmeldung unter:

info@bibliothek-rueschlikon.ch, Tel. 044 724 32 08

Fr, 23 Tag der Nachbarschaft, Organisieren Sie einen Anlass oder ein Fest und la-
den Sie lhre Nachbarn ein! Ideen und Unterstiitzung: www.rueschlikon.ch/tag-

dernachbarschaft

Sa, 24 Stiftung St. Stephanus (ehemals Diakonie Nidelbad), Frauenkleider-
Tausch, im Diakonenhaus Nidelbad, Eggrainweg 3, Ruschlikon, 09.00 bis

11.00 Uhr

Sa, 24 Ortsmuseum, Eintauchen. Geschichten rund ums Wasser, 13.00 — 16.00 Uhr,
Nidelbadstrasse 58, Das Ortsmuseum ist vom 29.03. — 29.11.2025 jeden
Samstag von 13.00 — 16.00 Uhr offen (ausser in den Schulferien), Kontakt:

Martina Camenisch, info@ortsmuseum-rueschlikon.ch
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Kaffee-Gesprache, Reformierte Kirchgemeinde, Kirchenstube, Ruschlikon,
14.30 — 16.30 Uhr, organisiert durch die Reformierte Kirche, Leitung und Aus-
kunft: Isabella Schmidt, E-Mail isabella.schmidt@refrueschlikon.ch, Tel. 044
724 10 28

Ortsmuseum, Eintauchen. Geschichten rund ums Wasser, 13.00 — 16.00 Uhr,
Nidelbadstrasse 58, Das Ortsmuseum ist vom 29.03. — 29.11.2025 jeden
Samstag von 13.00 — 16.00 Uhr offen (ausser in den Schulferien), Kontakt:
Martina Camenisch, info@ortsmuseum-rueschlikon.ch

« Die ,,Fachstelle 60plus‘ ist von Montag bis Freitag wahrend den Offnungs-
zeiten der Gemeindeverwaltung geoffnet.
Termine bitte mit Cornelia Schild vereinbaren. Gemeindehaus, Pilgerweg 29,
Ruschlikon, Tel. 044 724 72 31, cornelia.schild@rueschlikon.ch

e Abegg Huus, Bistro Jakob, Alte Landstrasse 68, Ruschlikon, taglich von
08.00 bis 19.00 Uhr gedffnet, Kontakt: Stiftung Abegg Huus, Tel. 044 704 61
71, E-Mail info@abegghuus.ch

o Café International, 86 Nationen — ein Treffpunkt
Jeden Donnerstag 15 — 21 Uhr gedffnet, Weingartenstrasse 10, 8803
Ruschlikon, ein Austausch zwischen verschiedenen Kulturen und Generati-
onen ist hier méglich und erwtinscht. Partnerorganisationen sind: Stiftung
St. Stephanus, Frauenverein Rischlikon sowie die katholische und die re-
formierte Kirche in Riuschlikon, Kontakt: Emanuéle Judt, Tel. 044 724 17 43,
www.cafeinternational-rueschlikon.ch

o Nachbarschaftshilfe Riischlikon, Vermittlung von Angeboten fir unent-
geltliche Nachbarschaftshilfe, Auskunft: Hanni Riesch, Tel. 079 517 11 56,
Email: nbh.rueschlikon@pszh.ch

o Computeria Treff Riischlikon, Reformierte Kirche, jeden Dienstag von
09.00 bis 11.00 Uhr, Auskunft: Sonja Lichinger, Tel. 044 724 06 90 oder E-
Mail: sonjaluechinger@bluewin.ch

o LernLokal Flickstube in Riischlikon, hier werden lhre Kleider geflickt, Di-
akonenhaus (ehem. Gastehaus), Eggrainweg 3, 8803 Ruschlikon, jeden
Mittwoch, 09.00 — 11.00 Uhr (ausser Schulferien), Kontakt: Erica Witzig, Tel.
044 715 28 85, www.caritas-zuerich.ch/lernlokal

o Café Balance, Bewegung und Geselligkeit, jeden Dienstag (ausser
Schulferien). Die Lektionen werden in 2 Gruppen aufgeteilt 09.00 — 09.50
Uhr und 10.20 — 11.10 Uhr Katholische Kirche, Kontakt Kursleitung: Myrta
Berweger Tel. 079 630 53 24, CHF 12.00, Neuinteressierte mochten sich
bitte vor der ersten Lektion mit der Kursleiterin telefonisch in Verbindung set-
zen.

e Turnen fiir Seniorinnen, Schulhaus Dorf, Gymnastikraum Gulliver,
DO 09.00 bis 10.00 Uhr

o Fit im Alter, Mannerriege TV Thalwil, jeden Montag von 19.15 bis 20.15
Uhr (mit Spiel bis 20.45 Uhr) in der Turnhalle Sonnenberg, 8800 Thalwil
(ausgenommen Schulferien), Kontakt: Heidi Brandenberger, Tel. 078 740 18
20

Regelmassige
Anlasse

Gemeinde Rischlikon | Fachstelle 60plus
Pilgerweg 29 | 8803 Rischlikon | T 044 724 72 31

cornelia.schild@rueschlikon.ch | www.rueschlikon.ch


mailto:cornelia.schild@rueschlikon.ch
mailto:isabella.schmidt@refrueschlikon.ch
mailto:info@ortsmuseum-rueschlikon.ch
mailto:cornelia.schild@rueschlikon.ch
mailto:info@abegghuus.ch
http://www.cafeinternational-rueschlikon.ch/
mailto:nbh.rueschlikon@pszh.ch
mailto:sonjaluechinger@bluewin.ch
http://www.caritas-zuerich.ch/lernlokal

